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C O M U N E   D I   D O R G A L I 
 

SETTORE SERVIZI SOCIALI 
servizisociali@comune.dorgali.nu.it   servizisociali@pec.comune.dorgali.nu.it 

 
 

AVVISO PUBBLICO 
 
 

IL RESPONSABILE DEL SETTORE SERVIZI SOCIALI  

 
Viste le Leggi Regionali:  
 n. 17 del 22/11/2021, art. 6  
 n. 3 del 10/03/2022 art. 5, comma 3,  
 n. 22 del 12/12/2022,  
 n. 1 del 21/02/2023; 

Viste le Delibere della Giunta regionale: 
 n. 48/46 del 10/12/2021, Programma Regionale “Mi Prendo Cura”. Linee di indirizzo 2021/2023. 

Legge regionale n. 17 del 22/11/2021. Misura complementare al programma Ritornare a casa 
PLUS;   

 n. 12/17 del 07/04/2022, Programma Regionale “Mi Prendo Cura”. Linee di indirizzo 2021/2023. 
Misura complementare al programma Ritornare a casa PLUS. Integrazione linee di indirizzo; 

 n. 67/24 del 23/12/2025 Programma Regionale “Mi Prendo Cura. LL.RR. n. 22 del 12/12/2022 e n. 1 
del 21/02/2023. Linee di indirizzo annualità 2026/2027, 

 
RENDE NOTO  

 

che sono aperti i termini per la presentazione delle domande di accesso ai 
contributi previsti dal programma regionale “Mi Prendo Cura”. 

L’ISTANZA DOVRÀ ESSERE PRESENTATA UTILIZZANDO LA MODULISTICA DISPONIBILE 
PRESSO L’UFFICIO DEI SERVIZI SOCIALI COMUNALI O NEL SITO ISTITUZIONALE 

ENTRO IL 31/12/2026. 
 

Art. 1 _ FINALITA’ 
Il programma regionale “Mi Prendo Cura”, previsto come misura complementare al Programma 
Ritornare a Casa plus, intende assicurare ai beneficiari dello stesso un ulteriore sostegno per 
affrontare i bisogni che non trovino risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali. 
 
Art. 2 _ DESTINATARI 
Il programma regionale è destinato a cittadini residenti nel Comune di Dorgali in possesso dei 
seguenti requisiti: 
a) che siano beneficiari di un progetto personalizzato Ritornare a Casa Plus attivo nel 2026; 
b) che, avendo presentato domanda per l’attivazione di un nuovo progetto RAC PLUS nel 2026, 

siano in attesa da oltre 30 giorni per la sua attivazione. 
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Art. 3 _ CONTRIBUTO 
Il finanziamento assegnato a ciascun beneficiario non potrà essere superiore a € 2.000 una tantum 
per l’intera annualità. Tale importo potrà essere integrato di ulteriori € 1.000 a favore dei beneficiali 
affetti da Sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e sclerosi nei limiti delle risorse espressamente dedicate.  
Sarà data priorità ai livelli di assistenza superiori al primo. 
Il contributo massimo di € 2.000 sarà rapportato al numero di mensilità di attivazione del progetto o 
di inserimento in lista d’attesa nell’anno 2025 e alla situazione economica del beneficiario in ragione 
delle seguenti soglie Isee socio sanitarie, di cui al D.P.C.M. n. 159 del 05/12/2013.  
 

ISEE fino a € 15.000 Finanziamento senza decurtazione 
ISEE compreso tra € 15.001 e € 25.000 Finanziamento decurtato del 5% 
ISEE compreso tra € 25.001 e € 35.000 Finanziamento decurtato del 10% 

ISEE compreso tra € 35.001 e € 40.000 Finanziamento decurtato del 25% 

ISEE compreso tra € 40.001 e € 50.000 Finanziamento decurtato del 35% 

ISEE compreso tra € 50.001 e € 60.000 Finanziamento decurtato del 50% 

ISEE compreso tra € 60.001 e € 80.000 Finanziamento decurtato del 65% 

ISEE oltre € 80.000 Finanziamento decurtato del 80% 

 
Il contributo è destinato alle seguenti due tipologie di intervento:  
 acquisto di medicinali, protesi e ausili che non siano soddisfatti dal servizio sanitario regionale e 

di forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra le tradizionali 
misure a favore dei non abbienti, per i beneficiari di un progetto Ritornare a Casa Plus già attivo 
e che ne facciano richiesta nel corso della medesima annualità (le spese sostenute per la 
fornitura di energia elettrica e di riscaldamento saranno parametrate in ragione del numero dei 
componenti del nucleo familiare nel quale è inserito il beneficiario e di specifiche esigenze del 
cittadino interessato); 

 acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona a favore dei cittadini che, avendo 
presentato istanza di attivazione di un nuovo progetto Ritornare a Casa Plus formalmente 
acquisita dall’ambito Plus di riferimento, siano in attesa dell’attivazione del programma (inseriti 
in lista d’attesa) da oltre 30 giorni. 

Potranno essere liquidate le spese sostenute con riferimento all’annualità 2026, a decorrere dal 
giorno di attivazione del progetto Ritornare a casa Plus o dal trentesimo giorno di inserimento in lista 
d’attesa, fino al 31/12/2026 salvo sospensione del progetto medesimo. 
 
Qualora le spese rendicontate siano di importo inferiore al contributo spettante (riproporzionato in 
funzione della fascia Isee, delle mensilità di attivazione del progetto Ritornare a Casa Plus o di 
inserimento in lista d’attesa superiore ai 30 giorni) verrà liquidato l’importo corrispondente ai costi 
effettivamente sostenuti. 
Qualora, valutate le istanze regolarmente presentate, il fabbisogno necessario risulti essere superiore 
alla dotazione finanziaria assegnata al Comune di Dorgali, l’importo assegnabile a ciascun cittadino 
beneficiario di un finanziamento RAC PLUS sino al I livello (già riparametrato in base alle fasce Isee e 
ai mesi di attivazione del progetto o di inserimento in lista d’attesa oltre i 30 gg) sarà ridotto 
proporzionalmente in eguale misura percentuale fino all’occorrenza delle risorse disponibili. 
 
 
Art. 4 _ MODALITA’ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA e EROGAZIONE DEL CONTRIBUTO 
I cittadini in possesso dei requisiti devono presentare l’istanza per l’assegnazione del contributo, 
utilizzando la modulistica disponibile sul sito istituzionale del Comune di Dorgali e presso gli uffici del 
servizio sociale (Allegato A), entro la data del 31/12/2026. Le pezze giustificative della spesa 
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sostenuta potranno essere presentate anche successivamente ma non oltre il 31/01/2027 insieme al 
modulo di rendicontazione (Allegato B). 
L’istanza e la documentazione da allegare a completamento della stessa dovrà essere presentata, 
entro le suddette scadenze, a mano presso l’ufficio protocollo o a mezzo pec o mail ai seguenti 
indirizzi protocollo@pec.comune.dorgali.nu.it e protocollo@comune.dorgali.nu.it scansionando gli 
originali in formato PDF. 
 
Il contributo sarà erogato in seguito alla verifica e valutazione delle pezze giustificative presentate 
entro la scadenza del 31/01/2027. 
 
All’istanza dovrà essere allegata la seguente documentazione: 
 Per i beneficiari di un progetto RAC PLUS attivo nel 2026:  
 documentazione attestante le spese sostenute nel 2026 per l’acquisto di medicinali, protesi e 

ausili che non siano soddisfatti dal servizio sanitario regionale (scontrini e ricevute fiscali con 
chiara indicazione del Codice fiscale del beneficiario e del prodotto fornito, che non potranno 
poi essere scaricate in un’eventuale denuncia dei redditi), 

 documentazione attestante la spesa sostenuta per forniture di energia elettrica e di 
riscaldamento che non trovino copertura tra le tradizionali misure a favore dei non abbienti 
(verranno riconosciute le spese sostenute per l’abitazione di effettiva dimora del beneficiario 
dichiarata specificamente qualora sia diversa da quella di residenza ricalcolate in funzione del 
numero dei componenti il nucleo familiare nel quale è inserito l’interessato e di specifiche 
esigenze sanitarie dello stesso); 

 Per i cittadini che, avendo presentato domanda per l’attivazione di un nuovo progetto RAC 
PLUS nel 2026, siano in attesa da oltre 30 giorni per la sua attivazione:  documentazione attestante le 
spese sostenute nel 2024 per l’acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona (contratto 
di assunzione o di fornitura dei servizi di assistenza, buste paga quietanzate, pagamento contributi 
Inps, fatture quietanzate, per l’acquisto della prestazione resa a favore del beneficiario) che non 
dovranno poi essere scaricate in un’eventuale denuncia dei redditi nella misura in cui vengono 
rimborsate; 
 Copia del documento di identità del richiedente in corso di validità. 
 
Art. 5 _ INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
Ai sensi dell’art. 13 del Reg. UE 679/2016 il trattamento, l’utilizzo e la conservazione dei dati saranno 
effettuati secondo le modalità indicate nell’informativa sul trattamento dei dati personali contenuta 
nel modulo di domanda (allegato A) e nel modulo di rendicontazione delle spese (allegato B), 
allegati al presente Avviso Pubblico.  
 
Art. 6 _ RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 
Il Responsabile del Procedimento è la dott.ssa Caterina Lovicu, Responsabile del Settore Servizi Sociali 
del Comune di Dorgali, reperibile al 0784/927242  o all’indirizzo mail 
servizisociali@comune.dorgali.nu.it 
 
 

Il Responsabile dei Servizi Sociali 
F.to Caterina Lovicu 

 


